
愛知県サイクリング協会

　　　　
★ロングライド  （４ステージ）

　木曽三川・渥美半島・琵琶湖・浜名湖へ！
 

★ヒルクライム  （４ステージ +１ｵﾌﾟｼｮﾝｽﾃｰｼﾞ)

　大平峠・神坂峠・おんたけ・乗鞍へ！
 

★グランフォンド (４ステージ）

　愛知・岐阜・三重・の山岳を楽しむ

　　　　　　　　　　　　　ロングライド！

　　



【ツール・ド・あいちとは】

コースは？
・ロングライド 4ステージ　　・ヒルクライム 4ステージ
・グランフォンド4ステージ

スタッフは？
スタートとゴールには、スタッフがいます。
走行中はスタッフも一緒に走るので、参加者全員がスタッフです。

サポートは？
コース上には、コース案内や立哨（立って道案内）、チェックポイント、
エイドステーションはありません。Ride with GPSのコースマップを見て
ゴールまで走りましょう。

参加費は？ ACA（愛知県サイクリング協会）会員か否かにより参加費が違います。

【注意事項】

当日受付

・事前にGoogleフォームで参加申込みをしたうえで、当日受付にて名簿にチェックして
　ください。
・現金にて参加費をお支払いください
　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

スタート
　・ゴールタイム

・スタート時刻になったら、一斉スタートします。
・ゴールしたら、各自受付にて時刻を確認し、記録用紙に走行距離とともに
　到着時刻を記入してください。
・あきらかに偽りとわかる申告に対しては、後日　事務局にてリタイヤ扱いと
　する場合があります。

完走の判定

・完走の判定は、コースごとの距離に対して、各自のサイクルコンピューター
　での実走行距離で判定します。
・サイクルコンピューターを装着していない場合は、参加は可能ですが、
　完走の判定は行えません。

大会中止の判断
・天候による中止の判断は、開催日の2日前23時頃に、掲示板に
　お知らせします。
・電話による開催有無の確認は、受け付けておりません。

大会中止後の扱い

・主催者側の判断で大会を中止とした場合、後日各自で走り、
　所定の期間内に事務局へ記録を報告して下さい。
　（個人の都合により大会開催日に欠席した場合、後日走行しても記録は受け付けしません）
　　
・事務局は、報告された記録を登録・集計し、後日ホームページにアップします。
　

必要なアイテム
・ヘルメット、グローブは必ず着用してください。
　ヘルメットの着用が無い場合、参加を認めません。
・ベルおよび前後にライトを装着し、早朝時やトンネル内では必ず点灯すること。

自転車の
メンテナンス

・自転車は事前にメンテナンスを行ってください。
・自転車の修理、管理は参加者各自の責任で行ってください。

怪我などの対応 ・怪我などの応急対応及び処置は、各自の責任で行ってください。

責任の所在

・団体サイクリングではありませんので、各責任の所在は参加者個人に あります。　
・最寄りの警察などに、企画の報告は一切しておりません。
・どんな理由の場合でも、必ず自己責任において参加ください。
・主催者に対し、保険以上の責任追及はできません。
 　加入している保険内容です。
　　（死亡：290万円　入院：3000円/１日　通院：2500円/１日　対人：3000万円）

上記 注意事項を了承した上で、楽しく参加してください。



【参加費（1ステージ）】

※本年度は、コロナ禍前の料金に戻します。

ACA会員 一般(非会員）

申込み形態 事前申し込み 当日申込み 事前申し込み 当日申込み

～2020年度 2,000円 3,000円 4,000円 5,000円

2021～2025年
度

（コロナ対応料
金）

1,000円 2,000円

2026年度 2,000円 4,000円

女性

1,000円 2,000円
若者

（30歳未満）

※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

※参加費は、当日現地にてお支払いください 
※会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員証を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
※他県サイクリング協会の割引はありません。

【申し込み方法】

※一括申し込み割引はありません。

詳しくは、下記の申込みフォームからお願いします。
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

各大会の申込み締め切りは、開催日の前週　火曜日です。

インターネットでの申し込みができない場合は、事務局メール（hasirenai@yahoo.co.jp）
か
　電話（080-2627-2819）にご連絡ください。

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
mailto:インターネットでの申し込みができない場合は、事務局メール（hasirenai@yahoo.co.jp）か%20　電話（080-2627-2819）にご連絡ください。


　　ツール・ド・あいち　２０２６

全ステージ詳細 ←ココをクリックしてください

開催日 申し込み
締め切り日

コース 距離
(km)

獲得標高
(m)

集合場所

ロ
ン
グ
ラ
イ
ド

4月19日 (日) 4月14日 (火) 木曽三川

ﾛﾝｸﾞ 131 745
江南市草井町２０

すいとぴあ江南ﾉｰﾏﾙ 98 544

ｼｮｰﾄ 51 278

5月24日 (日) 5月19日 (火) 琵琶湖

ｽｰﾊﾟｰﾛﾝｸﾞ 221 1626
滋賀県長浜市

長浜港ﾛﾝｸﾞ 166 807

ｼｮｰﾄ 56 338

6月21日 (日) 6月16日 (火) 渥美半島
ﾛﾝｸﾞ 156 1190 豊橋市東七根町一の沢

道の駅とよはしﾉｰﾏﾙ 88 635

10月25日 (日) 10月20日 (火) 浜名湖

ﾛﾝｸﾞ 165 679
静岡県浜松市

三ヶ日青年の家となりﾉｰﾏﾙ 80 490

ｼｮｰﾄ 50 292

ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム

7月5日 (日) 6月30日 (火) 大平峠
ﾉｰﾏﾙ 6.0% 16 942 長野県木曽郡南木曽町橋場吾妻橋場

妻籠宿　第３駐車場ｼｮｰﾄ 6.5% 7 463

7月26日 (日) 7月21日 (火) 神坂峠 ﾉｰﾏﾙ 7.0% 12 872
岐阜県中津川市神坂 280番地

クアリゾート湯船沢

8月2日 (日) 7月28日 (火) おんたけ
ﾉｰﾏﾙ 6.0% 23 1306 長野県木曽郡王滝村田 ノ原

松原スポーツ公園ｼｮｰﾄ 6.9% 12 819

8月22日 (土) 8月18日 (火) ＜オプションステージ ＞

乗鞍スカイライン

ﾉｰﾏﾙ 7.6% 19 1400 高山市奥飛騨温泉郷平湯 ７６８−１１

平湯温泉 ひらゆの 森 あんき 屋ｼｮｰﾄ 7.4% 14 1021

8月23日 (日) 8月18日 (火) 乗鞍ｴｺｰﾗｲﾝ
ﾉｰﾏﾙ 6.6% 20 1257 長野県松本市安曇4306−5

乗鞍観光センター　ｼｮｰﾄ 7.2% 13 902

グ
ラ
ン
フ
ォ
ン
ド

5月10日 (日) 5月5日 (火) 恵那山

ﾛﾝｸﾞ(恵那山一周) 120 3425
岐阜県中津川市神坂 280番地

クアリゾート湯舟沢　第４駐車場ﾉｰﾏﾙ(保古の湖) 80 1912

ｼｮｰﾄ(椛の湖) 48 1012

6月7日 (日) 6月2日 (火) 三重（曽爾高原）

ﾛﾝｸﾞ 123 2250
三重県津市一志町田尻 595-13

JAみえなか一志支店臨時駐車場ﾉｰﾏﾙ 90 1267

ｼｮｰﾄ 63 809

9月6日 (日) 9月1日 (火) 愛知（作手高原）

ﾛﾝｸﾞ 123 2214
豊田市足助町飯盛２６

香嵐渓多目的広場ﾉｰﾏﾙ 75 1127

ｼｮｰﾄ 45 745

10月4日 (日) 9月29日 (火) 岐阜（池田山）

ﾛﾝｸﾞ 118 2247
岐阜県揖斐川町谷汲名礼 264-22谷汲

サンサンホール ﾉｰﾏﾙ 70 1284

ｼｮｰﾄ 52 999

※コースは道路状況等により変更する場合があります。その際は、距離・獲得標高・平均斜度も変更となります。

※天候による中止の判断は、開催日の2日前の23時頃に、掲示板にお知らせします。

https://ridewithgps.com/routes/53849791
https://ridewithgps.com/routes/53866630
https://ridewithgps.com/routes/53866624
https://ridewithgps.com/routes/53866565
https://ridewithgps.com/routes/53866562
https://ridewithgps.com/routes/53866555
https://ridewithgps.com/routes/53866537
https://ridewithgps.com/routes/53866531
https://ridewithgps.com/routes/53866685
https://ridewithgps.com/routes/53866678
https://ridewithgps.com/routes/53866671
https://ridewithgps.com/routes/53866517
https://ridewithgps.com/routes/53866512
https://ridewithgps.com/routes/53866453
https://ridewithgps.com/routes/53866438
https://ridewithgps.com/routes/53866431
https://ridewithgps.com/routes/53866620
https://ridewithgps.com/routes/53866595
https://ridewithgps.com/routes/53866406
https://ridewithgps.com/routes/53866399
https://ridewithgps.com/routes/53866377
https://ridewithgps.com/routes/53866305
https://ridewithgps.com/routes/53866296
https://ridewithgps.com/routes/53866291
https://ridewithgps.com/routes/53849778
https://ridewithgps.com/routes/53849772
https://ridewithgps.com/routes/53849763
https://ridewithgps.com/routes/53849733
https://ridewithgps.com/routes/53849719
https://ridewithgps.com/routes/53849698
https://ridewithgps.com/routes/53849669
https://ridewithgps.com/routes/53849653
https://hasirenai.com/26tu/26tu_GF_gifu.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_GF_aichi.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_GF_mie.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_GF_enasan.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_HC_norikuraEL.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_HC_norikuraSL.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_HC_ontake.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_HC_misaka.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_HC_odaira.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_LR_hamanako.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_LR_atsumi.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_LR_biwako.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_LR_kisosansen.pdf
https://hasirenai.com/26tu/26tu_ALL.pdf


ロングライド
距離 獲得標高

ロング 131.1Km 745m

ノーマル 98.2Km 544m

ショート 50.6Km 278m

木 曽 三 川 掲示板

天気予報

日にち 2026年 4月　19日 (日)

受付場所 すいとぴあ江南　　(江南市草井町２０)
　

クルマで来られる方は、河川敷駐車場をご利用ください。

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　70 120 194*82

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース
Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866291 https://ridewithgps.com/routes/53866296 https://ridewithgps.com/routes/53866305

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  4月　14日 (火)

その他 ・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866305
https://ridewithgps.com/routes/53866296
https://ridewithgps.com/routes/53866291
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866305
https://ridewithgps.com/routes/53866296
https://ridewithgps.com/routes/53866291
https://ridewithgps.com/routes/50349418
https://ridewithgps.com/routes/50349401
https://ridewithgps.com/routes/50349374
https://www.google.com/maps/@35.3716756,136.8756178,19z?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoJLDEwMjExNjQwSAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%99%E3%81%84%E3%81%A8%E3%81%B4%E3%81%82%E6%B1%9F%E5%8D%97+%E5%B1%95%E6%9C%9B%E3%82%BF%E3%83%AF%E3%83%BC/@35.3706094,136.8784154,19z/data=!4m6!3m5!1s0x600309add1abec55:0xcad04571f8c5e76c!8m2!3d35.3708185!4d136.879005
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=26809
https://ridewithgps.com/routes/45514645
https://ridewithgps.com/routes/45514642
https://ridewithgps.com/routes/45514637
https://tenki.jp/forecast/5/26/5110/23220/1hour.html


距離 獲得標高

グランフォンド
恵那山一周 119.5Km 3425m

保古の湖ｺｰｽ 79.9Km 1912m

椛の湖コース 47.8Km 1012m

  恵 那 山 掲示板
天気予報

日にち 2026年 5月　10日 (日)

受付場所 クアリゾート湯舟沢　第４駐車場
(岐阜県中津川市神坂２８０）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　 178 323 712*68

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース
Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング（恵那山一周） ノーマル（保古の湖コース） ショート（糀の湖コース）

https://ridewithgps.com/routes/53866377 https://ridewithgps.com/routes/53866399 https://ridewithgps.com/routes/53866406

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 　　　時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  5月　5日 (火)

その他
・駐車場を快くおかりしています。ゴール後は是非「クアリゾート　湯舟沢」へ
　温泉に入る時に愛知県サイクリング協会と言うと900円⇒800円になります
・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866406
https://ridewithgps.com/routes/53866399
https://ridewithgps.com/routes/53866377
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866406
https://ridewithgps.com/routes/53866399
https://ridewithgps.com/routes/53866377
https://www.google.com/maps/place/35%C2%B030'34.9%22N+137%C2%B034'11.5%22E/@35.5097052,137.5685635,337m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m7!3m6!1s0x601cb72f9e224f55:0xf7f8230f5a125d8f!2z44Kv44Ki44Oq44K-44O844OI5rmv6Iif5rKi!8m2!3d35.5092012!4d137.5745284!16s%2Fg%2F
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=26992
https://ridewithgps.com/routes/50009438
https://ridewithgps.com/routes/50009434
https://ridewithgps.com/routes/50009419
https://ridewithgps.com/routes/45514663
https://ridewithgps.com/routes/45514657
https://ridewithgps.com/routes/45514651
https://tenki.jp/forecast/5/24/5210/21206/1hour.html


ロングライド
距離 獲得標高

スーパーロング 221.3Km 1626m

ロング 166.4Km 807m

ショート 55.7Km 338m

　琵 琶 湖 掲示板

天気予報

日にち 2026年 5月　24日 (日)

受付場所 長浜市　長浜港    (滋賀県長浜市港町４)

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　101 737 486*71

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください

参加費 　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース
Ride with GPS から、事前に確認してください。

スーパーロング ロング ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866431 https://ridewithgps.com/routes/53866438 https://ridewithgps.com/routes/53866453

ｽｰﾊﾟｰﾛﾝｸﾞ 　ﾉｰﾏﾙ/ｼｮｰﾄ

スケジュール 5:00 6:00 受付

5:30 6:30 開会式

6:00 7:00 スタート

19:00 19:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

参加申込 インターネットの申込みフォーマットにて申込み

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  5月　19日 (火)

その他 ・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866453
https://ridewithgps.com/routes/53866438
https://ridewithgps.com/routes/53866431
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866453
https://ridewithgps.com/routes/53866438
https://ridewithgps.com/routes/53866431
https://tenki.jp/forecast/6/28/6020/25203/10days.html
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27026
https://ridewithgps.com/routes/50838659
https://ridewithgps.com/routes/50009517
https://ridewithgps.com/routes/50009448
https://tenki.jp/forecast/6/28/6020/25203/1hour.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92526-0067+%E6%BB%8B%E8%B3%80%E7%9C%8C%E9%95%B7%E6%B5%9C%E5%B8%82%E6%B8%AF%E7%94%BA%EF%BC%94/@35.3724968,136.2637116,17z/data=!4m5!3m4!1s0x60022915ab7f42f9:0xc700bbee0c27f4f4!8m2!3d35.3735214!4d136.2638973?hl=ja


距離 獲得標高

グランフォンド
ロング 122.9Km 2250m

ノーマル 89.7Km 1267m

ショート 63.1Km 809m

　三重(曽爾高原) 掲示板

天気予報

日にち 2026年 6月　7日 (日)

受付場所 JAみえなか一志支店臨時駐車場  （三重県津市一志町田尻595-13）

 

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　80 547 317*31

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53849653 https://ridewithgps.com/routes/53849669 https://ridewithgps.com/routes/53849698

スケジュール 8:00 受付

8:30 開会式

9:00 スタート

19:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  6月　2日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53849653
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53849698
https://ridewithgps.com/routes/53849669
https://ridewithgps.com/routes/53849653
https://www.google.com/maps/place/%E3%80%92515-2516+%E4%B8%89%E9%87%8D%E7%9C%8C%E6%B4%A5%E5%B8%82%E4%B8%80%E5%BF%97%E7%94%BA%E7%94%B0%E5%B0%BB%EF%BC%95%EF%BC%99%EF%BC%95%E2%88%92%EF%BC%91%EF%BC%93/@34.6562961,136.4327418,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6004
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27051
https://tenki.jp/forecast/5/27/5310/24201/10days.html
https://ridewithgps.com/routes/50009577
https://ridewithgps.com/routes/50009571
https://ridewithgps.com/routes/50009556
https://ridewithgps.com/routes/45514598
https://ridewithgps.com/routes/45514593
https://ridewithgps.com/routes/45514458
https://ridewithgps.com/routes/46907498


距離 獲得標高

ロングライド ロング 155.9Km 1190m

ノーマル 87.7Km 635m

　渥 美 半 島 掲示板

天気予報

日にち 2026年 6月　21日 (日)

受付場所 道の駅とよはし　　　　（愛知県豊橋市東七根町一の沢）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　43 095 122*55

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース
Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング ノーマル
https://ridewithgps.com/routes/53866512 https://ridewithgps.com/routes/53866517

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み

参加申込 https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  6月　16日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866517
https://ridewithgps.com/routes/53866512
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866517
https://ridewithgps.com/routes/53866512
https://hasirenai.com/25tu/25tu_LR_atsumi.pdf
https://ridewithgps.com/routes/50009583
https://ridewithgps.com/routes/50009589
https://ridewithgps.com/routes/45514726
https://ridewithgps.com/routes/45514716
https://www.google.co.jp/maps/place/%E9%81%93%E3%81%AE%E9%A7%85+%E3%81%A8%E3%82%88%E3%81%AF%E3%81%97/@34.696398,137.4144497,16.56z/data=!4m5!3m4!1s0x6004d5faa6c54f73:0xe6b4565a73c03bdd!8m2!3d34.6957416!4d137.4146129?hl=ja
https://tenki.jp/forecast/5/26/5120/23231/1hour.html


ヒルクライム
距離 獲得標高 平均斜度

ノーマル 15.9Km 942m 6.0%

ショート 7.2Km 463m 6.5%

　大 平 峠 掲示板

天気予報

日にち 2026年 7月　5日 (日)

受付場所 妻籠宿　第３駐車場    (長野県木曽郡南木曽町橋場 吾妻橋場）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　178 566 080*47

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース
Ride with GPS から、事前に確認してください。

ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866531 https://ridewithgps.com/routes/53866537

スケジュール 9:00 受付

9:30 開会式

10:00 スタート

13:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、各自でダウンヒル

インターネットの申込みフォーマットにて申込み

参加申込 https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  6月　30日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866537
https://ridewithgps.com/routes/53866531
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866537
https://ridewithgps.com/routes/53866531
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27074
https://ridewithgps.com/routes/50009609
https://ridewithgps.com/routes/50009620
https://ridewithgps.com/routes/45514730
https://ridewithgps.com/routes/45514728
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A6%BB%E7%B1%A0%E5%AE%BF+%E7%94%BA%E5%96%B6%E7%AC%AC%E4%B8%89%E9%A7%90%E8%BB%8A%E5%A0%B4/@35.5706133,137.5928149,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1z6ZW36YeO55yM5pyo5pu96YOh5Y2X5pyo5pu955S65qmL5aC0IOWQvuWmu-api-WgtA!3m4!1s0x601c
https://tenki.jp/forecast/3/23/4830/20423/1hour.html


ヒルクライム
距離 獲得標高 平均斜度

12.4Km 872m 7.0%

　神 坂 峠 掲示板

天気予報

日にち 2026年 7月　26日 (日)

受付場所 クアリゾート湯舟沢　第４駐車場

(岐阜県中津川市神坂２８０）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　 178 323 712*68

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください

参加費
　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ノーマル
https://ridewithgps.com/routes/53866555

スケジュール 9:00 受付

9:30 開会式

10:00 スタート

13:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、各自でダウンヒル

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  7月　21日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://tenki.jp/forecast/5/24/5210/21206/10days.html
https://ridewithgps.com/routes/53866555
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866555
https://www.google.com/maps/place/35%C2%B030'34.9%22N+137%C2%B034'11.5%22E/@35.5097052,137.5685635,337m/data=!3m2!1e3!4b1!4m12!1m7!3m6!1s0x601cb72f9e224f55:0xf7f8230f5a125d8f!2z44Kv44Ki44Oq44K-44O844OI5rmv6Iif5rKi!8m2!3d35.5092012!4d137.5745284!16s%2Fg%2F
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27084
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://ridewithgps.com/routes/45514732
https://tenki.jp/forecast/5/24/5210/21207/1hour.html


ヒルクライム
距離 獲得標高 平均斜度

ノーマル 23.1Km 1306m 6.0%

ショート 12.Km 819m 6.9%

　おんたけ 掲示板

天気予報

日にち 2026年 8月　2日 (日)

受付場所 松原スポーツ公園　（長野県木曽郡王滝村田ノ原）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　632 455 431*71

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください

参加費 　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866562 https://ridewithgps.com/routes/53866565

スケジュール 9:00 受付

9:30 開会式

10:00 スタート

13:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、各自でダウンヒル

参加申込 インターネットの申込みフォーマットにて申込み

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  7月　28日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866562
https://ridewithgps.com/routes/53866565
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://ridewithgps.com/routes/53866565
https://ridewithgps.com/routes/53866562
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27088
https://tenki.jp/forecast/3/23/4830/20429/10days.html
https://ridewithgps.com/routes/50009631
https://ridewithgps.com/routes/50009640
https://ridewithgps.com/routes/45514739
https://ridewithgps.com/routes/45514736
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%9D%BE%E5%8E%9F%E3%82%B9%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%84%E5%85%AC%E5%9C%92/@35.799171,137.5400335,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x601cd69162e8b957:0x7313254e2173f720!8m2!3d35.7991667!4d137.5422222?hl=ja


ヒルクライム
平均斜度 距離

ノーマル 7.6% 18.8Km
ショート 7.4% 14.Km

オプションステージ

　　乗鞍スカイライン
掲示板

天気予報

日にち 2026年 8月　22日 (土)

受付場所 平湯温泉 ひらゆの森 あんき屋
（ 岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯７６８−１１）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　620 651 767*62

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費 ACA会員 無料 本年度は、仮開通のため正式ステージでは
なく、オプションステージとします。参加費は

無料で、ポイント加算はありません。一   般 無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866595 https://ridewithgps.com/routes/53866620

スケジュール 9:00 受付

9:30 開会式

10:00 スタート

13:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、各自でダウンヒル

参加申込 インターネットの申込みフォーマットにて申込み

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  8月　18日 (火)

・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://ridewithgps.com/routes/53866620
https://ridewithgps.com/routes/53866595


ヒルクライム
距離 獲得標高 平均斜度

ノーマル 19.9Km 1257m 6.6%

ショート 13.2Km 902m 7.2%

乗鞍エコーライン 掲示板

天気予報

日にち 2026年 8月　23日 (日)

受付場所 乗鞍観光センター　駐車場　（長野県松本市安曇4306−5）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　405 420 245*02

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866624 https://ridewithgps.com/routes/53866630

スケジュール 9:00 受付

9:30 開会式

10:00 スタート

13:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、各自でダウンヒル

参加申込
インターネットの申込みフォーマットにて申込み

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の週の　火曜日  8月　18日 (火)
・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866630
https://ridewithgps.com/routes/53866624
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://ridewithgps.com/routes/53866630
https://ridewithgps.com/routes/53866624
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27103
https://ridewithgps.com/routes/50009649
https://ridewithgps.com/routes/50009656
https://ridewithgps.com/routes/45514747
https://ridewithgps.com/routes/45514744
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92390-1520+%E9%95%B7%E9%87%8E%E7%9C%8C%E6%9D%BE%E6%9C%AC%E5%B8%82%E5%AE%89%E6%9B%87%EF%BC%94%EF%BC%93%EF%BC%90%EF%BC%96%E2%88%92%EF%BC%95/@36.1221532,137.6225604,17.81z/data=!4m5!3m4!1s0x601d39c773ef28db:0x2474e7
https://tenki.jp/forecast/3/23/4820/20202/1hour.html


距離 獲得標高

グランフォンド
ロング 122.9Km 2214m

ノーマル 74.5Km 1127m

ショート 44.7Km 745m

愛知 (作手高原) 掲示板

天気予報

日にち 2026年 9月　6日 (日)

受付場所 香嵐渓公式臨時駐車場　（ 豊田市篭林町本郷）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　281 426 886*62

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53849719 https://ridewithgps.com/routes/53849733 https://ridewithgps.com/routes/53849763

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  9月　1日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53849733
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://ridewithgps.com/routes/53849763
https://ridewithgps.com/routes/53849733
https://ridewithgps.com/routes/53849719
https://www.google.com/maps/place/%E9%A6%99%E5%B5%90%E6%B8%93%E5%85%AC%E5%BC%8F%E8%87%A8%E6%99%82%E9%A7%90%E8%BB%8A%E5%A0%B4/@35.1292723,137.3026817,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6004a8f517a05113:0xfa1ee824dd997e23!2z44CSNDQ0LTI0MjQg5oSb55-l55yM6LGK55Sw5biC6
https://tenki.jp/forecast/5/26/5110/23211/10days.html
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27136
https://ridewithgps.com/routes/52280669
https://ridewithgps.com/routes/52307123
https://ridewithgps.com/routes/52280487
https://ridewithgps.com/routes/45514965
https://ridewithgps.com/routes/45514891
https://ridewithgps.com/routes/45514882


距離 獲得標高

グランフォンド
ロング 118.Km 2247m

ノーマル 69.8Km 1284m

ショート 52.1Km 999m

 岐阜 (池田山) 掲示板

天気予報

日にち 2026年 10月　4日 (日)

受付場所 谷汲サンサンホール    (岐阜県揖斐川町谷汲名礼264-22)

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　 242 688 761*16

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

コース Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53849772 https://ridewithgps.com/routes/53849778 https://ridewithgps.com/routes/53849791

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  9月　29日 (火)

・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

その他

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53849791
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://www.town.ibigawa.lg.jp/0000000080.html
https://ridewithgps.com/routes/53849791
https://ridewithgps.com/routes/53849778
https://ridewithgps.com/routes/53849772
https://ridewithgps.com/routes/52704516
https://ridewithgps.com/routes/52704487
https://ridewithgps.com/routes/52704440
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27182
https://tenki.jp/forecast/5/24/5210/21401/10days.html
https://ridewithgps.com/routes/45514798
https://ridewithgps.com/routes/45514780
https://ridewithgps.com/routes/45514759


距離 獲得標高

ロングライド
ロング 164.5Km 679m

ノーマル 80.3Km 490m

ショート 49.8Km 292m

浜 名 湖 掲示板

天気予報

日にち 2026年 10月　25日 (日)

受付場所 三ヶ日青年の家となり 東側 未舗装 駐車場

（ 静岡県浜松市浜名区三ヶ日町都筑）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　43 415 607*36

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　会　員:　：2,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の1,000円）
　　非会員　：4,000円　（ただし女性および３０歳未満の若者は、半額の2,000円）
　　　※家族優待：参加者が同伴した18歳未満の家族は参加費無料

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

Ride with GPS から、事前に確認してください。

ロング ノーマル ショート
https://ridewithgps.com/routes/53866671 https://ridewithgps.com/routes/53866678 https://ridewithgps.com/routes/53866685

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日  10月　20日 (火)

その他 ・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。
   提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

主催　　愛知県サイクリング協会

https://ridewithgps.com/routes/53866685
https://ridewithgps.com/routes/53866678
https://ridewithgps.com/routes/53866671
https://forms.gle/zpj9vqhoYscCKGrx5
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://ridewithgps.com/routes/53866685
https://ridewithgps.com/routes/53866678
https://ridewithgps.com/routes/53866671
http://www1.ezbbs.net/cgi/reply?id=komiyama315&dd=15&re=27309
https://tenki.jp/forecast/5/25/5040/22130/1hour.html
https://ridewithgps.com/routes/50010896
https://ridewithgps.com/routes/50010906
https://ridewithgps.com/routes/50010914
https://ridewithgps.com/routes/45515185
https://ridewithgps.com/routes/45515177
https://ridewithgps.com/routes/45515125
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%88%E3%82%A4%E3%83%AC/@34.784034,137.580373,17z/data=!4m5!3m4!1s0x601b2f6c33efcd93:0x1921b242bf2dd9e8!8m2!3d34.7840301!4d137.5821939?hl=ja
https://tenki.jp/forecast/5/25/5040/22130/1hour.html




発 行：愛知県サイクリング協会     
  

〒 483-8242 愛知県江南市五明町根場９９
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　間宮克英  方 

 ℡０８０－２６２７－２８１９ 


