
距離 獲得標高

恵那山一周 119.5Km 3425m

保古の湖ｺｰｽ 79.9Km 1912mグランフォンド
椛の湖コース 47.8Km 1012m

掲示板恵 那 山
天気予報

日にち 2025年 5月　11日 (日)

受付場所 中津川市役所
(岐阜県中津川市かやの木町２－１）

【カーナビで目的地にする場合】　マップコード　178 255 103*80

参加定員 先着　１００名　（締め切り前でも定員になりしだい締め切ります）

参加費は、当日現地にてお支払いください
参加費

　　ACA・JCA愛知会員 　　１，０００円　　

一般・JCA他県 　　２，０００円

参加資格 自己の責任においてサイクリングのできる方（未成年者は保護者の引率が必要です）

Ride with GPS から、事前に確認してください。

コース
ロング（恵那山一周） ノーマル（保古の湖コース） ショート（糀の湖コース）

https://ridewithgps.com/routes/50009419 https://ridewithgps.com/routes/50009434 https://ridewithgps.com/routes/50009438

スケジュール 7:00 受付

7:30 開会式

8:00 スタート

18:00 ゴール（制限時刻） 　　　時刻を必ず記録後、流れ解散

インターネットの申込みフォーマットにて申込み
参加申込

https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7

申込み締め切り：開催日の前週　火曜日 5月　6日 (火)

その他
・駐車場を快くおかりしています。ゴール後は是非「クアリゾート　湯舟沢」へ
　温泉に入る時に愛知県サイクリング協会と言うと900円⇒800円になります
・会員の当日申込の場合、会員証を提示ください。

提示が無い(会員券を持参されない）場合、一般当日申込での参加費となります。
・天候による中止の判断は、開催日の2日前 23時頃に、掲示板にお知らせします。

・走行中のトラブル発生時　緊急連絡先　　　０８０－２６２７－２８１９

https://tenki.jp/forecast/5/24/5210/21206/1hour.html
https://www.google.com/maps/place/%E4%B8%AD%E6%B4%A5%E5%B7%9D%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@35.4874839,137.4980434,17z/data=!3m2!4b1!5s0x601cb4427e072d17:0x97d8b5d400e27b04!4m6!3m5!1s0x601cb44287663ec7:0x63c0d9fb36300fd!8m2!3d35.4874796!4d137.5006183!16s%2Fg%2F1v6qhpxg?authuser=0&entry=ttu
https://ridewithgps.com/routes/45514651
https://ridewithgps.com/routes/45514657
https://ridewithgps.com/routes/45514663
https://forms.gle/X73X7ayUnmYKp7he7
https://ridewithgps.com/routes/50009419
https://ridewithgps.com/routes/50009434
https://ridewithgps.com/routes/50009438

